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Pokyny pro pacienty podstupujici synoviortézu

90Y sjlikat/citrat, 185Re sulfid, 16°Er citrat

Pro Ié€bu VaSeho onemocnéni Vam bylo aplikovano radioaktivni ytrium, rhenium nebo
erbium. VaSe propusténi nepfedstavuje pro osoby ve Vasem okoli ani pro vefejnost Zadné
pfimé ohrozeni, ale po néjakou dobu muzete po navratu z nemocnice ozarovat Cleny Vasi
domacnosti a dal$i osoby, s nimiz pfichazite do styku. Cast radiofarmaka také mudze byt
z VaSeho téla vyluCovana moci.

1. Po dobu 7 dnu se nezdrzujte v bezprostfedni blizkosti jinych osob doma ani v praci:
dodrzujte odstup alespon 0,5 m, od téhotné zeny i ditéte nejméné 1 m.
2. Po dobu 2 dni dusledné dodrzujte osobni hygienu:
e mocte v sedé (muzii zeny),
splachujte se zavienym vikem,

[ ]
e po uziti WC si dukladné umyijte ruce mydlem,
e pfi manipulaci s moc€i pouzivejte jednorazové gumové rukavice.

Pokud vyuzivate peCovatelské sluzby nebo pfi pfipadné neplanované hospitalizaci, je nutné
upozornit oSetfovatele a zdravotniky na Vasi probihajici IéCbu a pfedlozit jim tyto pokyny.

Pokud jste vreprodukénim véku, pfi pohlavnim styku pouzivejte antikoncepci po dobu
6 mésicu.
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